
	  
	    WAS GIBT ES HEUTE LECKERES ? 
	    SPEISEPLAN : 26. Mai - 06. Juni

 

  
Wir kochen nach den Richtlinien & Qualitätsstandards der DGE. (Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V.)	 	 	 	 … ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mediterrane Tomatensuppe

mit Reis, Crème fraîche & 
frischen Kräutern 3

Gulasch (Rindfleisch) 
mit Paprika & Fusilli 1a,9 
oder

Gemüsegulasch 
mit Paprika & Fusilli 1a,9

Milchreis

mit Zimt/Zucker & 
Apfelkompott 3 

Wir wünschen Euch

einen entspannten…


FEIERTAG !

Panierter Seelachs mit 
Senfsauce & Butterkartoffeln 
1a,10,11

oder

Vegie Schnitzel mit 
Senfsauce & Butterkartoffeln 
1a,5,10

Baguette 1a Obst

Sessional

Rohkoststicks Christi Himmelfahrt Gurkensalat

mit roter Paprika 10

Sü Sü        Sü                        

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kartoffel- Lauchsuppe  
mit roter Paprika & frischem 
Majoran 9

Pasta Verdure

Farfalle mit Gemüseragout & 
frischen Kräutern 1a

Hähnchen- Innenfilet 
mit Kräutersauce & Kartoffeln 
oder

Panierter Sellerie 
mit Kräutersauce & Kartoffeln 
1a,9

Rigatoni- Gratin

mit heller Tomatensauce, 
frischem Basilikum überbacken 
mit Mozzarella 1a

Grillfisch Mediterran 
(Seelachs) 

mit gelber Paprikasauce & Reis 
11 
oder

Gebackenes Gemüse

mit gelber Paprikasauce & Reis 

Mini Amerikaner 1a,3,4,8 Obst

Sessional

Bunter Salat

mit leichter Vinaigrette 10

Natur- Joghurt mit Kirschnote 
& Schokoflakes 1a,3

Rohkoststicks

         Sü, G, P Sü              Sü         

01 - 02 Fleisch / Fisch         Vegetarisch         Dessert / Beilage	 	 	 	 	        


